
التشتت الرقمي المستمر: معضلة تشتت انتباه الطلاب أثناء الدراسة بسبب شبكات

التواصل والمواقع.

ضعف التطبيقات الحالية: سهولة الالتفاف على معظم تطبيقات الحظر التقليدية

وإلغائها بمجرد الشعور برغبة في التشتت.

التشتت الرقمي المستمر:

ضعف التطبيقات الحالية:

APPFOCUSFOCUSتركيزتطبيق تركيز
المشكلة

ما يميّزه عن غيره

 أثناء فترة التركيز منع إيقاف
ً
حظر صارم بلا ثغرات: إغلاق جميع منافذ التراجع تماما

 حتى انتهاء الوقت
ً
الحظر، منع مسح بيانات التطبيق، منع محاولات حذف التطبيق نهائيا

المحدد حتى و ان قام ب اعادة تشغيل للجهاز.

تحكم كامل: إمكانية تحديد وحظر أي تطبيق أو موقع ويب بشكل محكم

عمل بدون إنترنت : يعمل بكفاءة كاملة دون الحاجة لشبكة إنترنت لمواجهة الانقطاعات

المستمرة و لحماية خصوصية المستخدم.

مجاني بالكامل: لا يتطلب أي دفع إلكتروني، بطاقات بنكية، أو اشتراكات مدفوعة.

خفيف على الأجهزة: خوارزميات محسّنة تعمل بسلاسة على الأجهزة ذات المواصفات

الضعيفة والمحدودة، مع استهلاك مينيمالي للبطارية.

حظر صارم بلا ثغرات:

تحكم كامل:

عمل بدون إنترنت :

مجاني بالكامل:

خفيف على الأجهزة:

الفوائد و الإنتاجية للطالب

تتبع الإنجاز: إحصائيات تسجل وتعد ساعات الحظر والتركيز لمتابعة التقدم الدراسي و

 بالإنجاز .
ً
 ملموسا

ً
منح الطالب شعورا

تعزيز الالتزام:  دعم الطالب في مقاومة المشتتات والتركيز على أهدافه.

سهولة ومرونة: واجهة بسيطة للغاية ، ودعم كامل للغتين العربية والإنكليزية حيث تم

 ليناسب الظروف والتحديات الخاصة بالبيئة السورية
اً
تصميم وتطوير التطبيق خصيص

من ضعف في الاجهزة و الانترنت و الدفع الالكتروني .

تتبع الإنجاز:

تعزيز الالتزام:

سهولة ومرونة: 

كيفية بناء التطبيق

إطار العمل: بني باستخدام Flutter لضمان أداء عالٍ وواجهة سلسة.

.Cursor أداة التطوير: تم تطوير البرمجية واستطاعتها باستخدام أداة

Flutterإطار العمل:

Cursorأداة التطوير: 

اضغط هنا للتحميل

ماهر احمد الخضر
جامعة دمشق كلية التجارة و الاقتصاد

Q للتحميل R امسح ال 

https://sites.google.com/view/focus-app-lock/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A9
https://sites.google.com/view/focus-app-lock/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A9
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